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Bonnet tricoté simplement pour un bébé ou facile a ajuster pour enfant et adulte.



Techniques

BONNET DE BEBE
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BONNET DE BEBE AU TRICOT

C’est ce bonnet que nous tricotons pour offrir aux HOpitaux et
Maisons des naissances. En ajustant les mesures, il devient un
bonnet d’enfant ou d’adulte.

INSTRUCTIONS DE BASE :

Les points utilisés pour la confection de ce bonnet sont :

maille endroit m.end.
maille envers m.env.
maille glissée m.gl.
aiguilles # 33 mm

cOtes 2X2

point jersey

Dans ce cas-ci, la laine utilisée est une fibre inconnue de 3 fils.

FAIRE UN ECHANTILLON :

Pour évaluer le nombre de mailles et le nombre de rangs, faites un
échantillon de 5X5 cm (2X2 po) en point jersey.

Nous aurons besoin de 28 cm (11 po) de largeur + 2 m. pour les
lisieres.
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CONFECTION :

Bande du front :

Monter 52 mailles + 2 m. pour les lisieres = 54.

Tricoter des cbtes 2X2 :

1°rg : 1°* m.gl. *2 m. end. 2 m. env.* répéter tout le rg et terminer
avec 3 m. env.

2°rg : 1° m.gl. ¥*2 m. env. 2 m. end* continuer comme les mailles se
présentent. Faire 12 rgs ou 4.5 cm de long (134 po).

Centre du bonnet :

Tricoter point jersey :

1" rg : 1° m.gl. et tricoter tout le rg a I'end.
2° rg : 1° m.gl. et tricoter tout le rg a I'env.
Faire 12 rgs ou 4.5 cm de long (134 po).
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Haut du bonnet:

Commencer les diminutions : toujours au point jersey

1° rg : 1° m.gl. tricoter a I'end.*2 m. ens. 9 m.* - répéter ** jusqu’a
la fin du rang

2°rg : 1° m.gl. faire un rang m. env. (il restera 44 m.)

3°rg : 1° m.gl. tricoter a I'end.*2 m. ens. 7 m.* - répéter ** jusqu’a
la fin du rang

4° rg : 1°* m.gl. faire un rang m. env. (il restera 36 m.)

Continuer les diminutions jusqu’a ce qu’il ne reste que 8 mailles.

FINITION :

- couper le fil pour garder une longueur de 18 po.
- enfilez-le sur une aiguille a coudre et passez-le au travers des 8
mailles restantes.
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- fixer le tricot par 2 petits points dans la derniere maille

- faire une couture cachée pour fermer le bonnet.

COUTURE CACHEE

La couture cachée se travaille a I’endroit du tricot. On réunit les deux
cOtés avec notre aiguille.

- on pique notre aiguille, de haut en
bas (fleche jaune), entre la maille
lisiere et la 2° maille.

- on passe sous le fil horizontal et on
tire notre aiguillée (fleche rouge)

- on fait la méme chose de l'autre
cOté, toujours en entrant notre
aiguille sous le fil horizontal le plus
haut et vis-a-vis celui de l'autre coté
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- on recommence ainsi de suite, un coté apres l'autre, jusqu’en bas

- de temps en temps, on tire
légérement sur notre fil pour le
tendre et replacer notre couture

- lorsqu’on a terminég, on tire sur
notre fil pour plisser notre tricot ...

- puis on tire doucement et on
replace délicatement avec nos
mains
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- retourner le bonnet

- on rentre le fil sur le bord de la
couture a travers la bande de lisiére

- ensuite on rentre le bout du fil du
début dans l'autre coté de la
couture

- retourner le bonnet; la couture est
invisible et le bonnet est terminé.
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