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Une technique pour fabriquer, au tricot, une lavette à vaisselle avec des restes 

de fils de montage de métier.  
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LAVETTE À VAISSELLE – AU TRICOT 

Une technique pour fabriquer, au tricot, une lavette à vaisselle à 

partir des restes de fils de montage du métier. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FOURNITURES : 
 

24 couettes de fils (24 à 30 fils par couette) 15 po de long 

fil à tisser 2/8 ou 2/26 

aiguilles # 3¾ mm 

maille endroit     m. end. 

rang            rg. 

1E ÉTAPE: MONTAGE 
 

Préparer 24 couettes de fils (24 à 30 fils par couette) 15 po de 

longueur  

 

2E ÉTAPE: MONTAGE DU TRICOT 

Monter 15 mailles avec 2 ou 3 fils à tisser, 2/8 ou 2/16  

Puis tricoter le 1e rg. m. end. 
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3E ÉTAPE: COMMENCER À INSÉRER LES COUETTES DE FILS 
  

1er rang :  

  

Tricoter 3 m. end.   

  

 

 

 

 

Prendre une couette et la plier en 2 

 

 

 

 

 

  

 

L’insérer entre les 2 aig.  

Tricoter 3 autres m. end.  

  

  

  

  

 

 

Avec la main droite, tenir l’aig. et la 

couette (avant) et avec la main 

gauche, prendre la couette de derrière 

et la ramener vers l’avant en la 

passant entre les 2 aig. 
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Faire la même chose avec la couette 

avant : avec la main droite, prendre la 

couette avant et la ramener vers 

l’arrière en la passant entre les 2 aig. 

 

 

 

 

Tricoter 3 m. end. et croiser de 

nouveau la couette 

 

 

 

 

Continuer ainsi jusqu’à la fin du rg. 

 

 

 

 

 

 

2e rang : 

 

Tricoter toutes les mailles à l’endroit. 

 

Répéter ces 2 rgs jusqu’à ce que les 24 couettes soient insérées dans 

le tricot. 

 

Fermer le dernier rang et couper le fil à 40 cm (16 po) pour le coudre 

sur le bâton. 
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Note : faites attention de toujours garder l’ordre dans lequel vous 

croiser vos couettes : passer la couette arrière vers l’avant puis celle 

du devant vers l’arrière pour que les couettes soient dans le même 

sens.  

4E ÉTAPE: PRÉPARATION DU BÂTON 
 

Préparer un bâton de 12 po de long et ½ po de diamètre.  Percer 2 ou 

3 trous à un bout et sabler l’autre bout pour l’arrondir. 
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5E ÉTAPE: COUDRE ET FIXER LE TRICOT AU BÂTON 
 

Coudre le tricot à travers les trous du bâton pour le fixer solidement. 

Repasser plusieurs fois dans les trous pour les remplir de fils.    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Résultat : 

 

 

 

 

Avec un fusil à colle chaude, étendre la colle en zigzag par portion 

d’environ 10 cm (4po) et rouler le bâton sur le tricot pour le faire 

coller. 
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Continuer cette opération jusqu’à la fin. 

 

     

 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

Avec votre main bien presser pour faire pénétrer la colle entre les 

fibres. 
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6E ÉTAPE: FINITION 
 

 

Enfiler une aiguille et coudre le bord 

supérieur à points rapprochés 

      

 

 

 

Lorsque vous aurez cousu tout le tour, 

descendez vers le bas en cousant la 

bordure avec la lavette. 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

Tourner le fil plusieurs fois autour du 

pied du tricot (le bout du bâton de bois 

qui est caché par le tricot)  
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Faire des petits points rapprochés en passant sous les fils enroulés et 

quelques fils de la lavette. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Faites le tour au complet.   

 

 

 

Coudre quelques points d’arrêt et  

couper le fil. 

 

 

Peignez les fils avec vos doigts, attachez le bas de la lavette et 

égaliser les fils avec un bon ciseau.       
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CONSEIL :  COMMENT TORDRE LA LAVETTE 
 

 

Tenir le pied (bout de la lavette qui est accroché au bâton) et tenir le bout des fils, puis 

tordre. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

À ne pas faire : tenir le bâton pour tordre – ça va briser la finition et décoller les fils du 

bâton. 


